
Information zum Blockseminar Frauen-SV
im Mai/Juni 2018

Termine:
Der Kurs findet an den folgenden Terminen statt:

1. Einheit: Dienstag, 29.05.2018, 20:30 Uhr
2. Einheit: Dienstag, 05.06.2018, 20:30 Uhr
3. Einheit: Dienstag, 12.06.2018, 20:30 Uhr
4. Einheit: Dienstag, 19.06.2018, 20:30 Uhr

Benötigte Kleidung:
- Bequeme Hose
- Einfaches T-Shirt
- Badelatschen
- Handtuch
Gewöhnlich erfolgt das Training im Kampfsport barfuß, für diesen Kurs
sind auch Socken oder saubere, helle Hallenturnschuhe auf der Matte in
Ordnung.

Kosten:
Das Blockseminar kostet einmalig 39,- Euro, zahlbar zu Seminarbeginn an
der Theke. Es gibt keine Anmeldegebühr oder Vertragslaufzeit.  

Adresse:
Sportschule KAMINARI
Harffstraße 53
40591 Düsseldorf
(direkt über EDEKA)

Bei weiteren Fragen sind wir gerne telefonisch unter 0177 - 56 46 520
oder per Email unter info@kaminari.de erreichbar.
Wir wünschen viel Erfolg und Spaß beim Training! Bei Interesse wird er
Kurs gerne fortgesetzt.

André Allerdisse
Inhaber Sportschule KAMINARI


